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One Minute Wonder

Nierentransplantation (NTx)

— operative Ubertragung einer funktionierenden Niere von
hirntoten Organspendern (postmortal) oder von -‘ =
Lebendspendern

— die nicht mehr funktionstlchtigen Nieren verbleiben
meistens im Kérper und die Spenderniere wird zusatzlich
iIm Bereich des kleinen Beckens extraperitoneal eingesetzt

Vorteile Komplikationen

AbstoBungsreaktion der

verlangerten transplantierten Niere

Le OEISErE LS, LS erhdhtes Infektionsrisiko

besserer Lebensqualitat im

Vergleich zur Dialyse
Maligne Erkrankungen

Immunsuppressiva
— hemmen die Abwehrreaktion des Kérpers sums
— regelmalBige und dauerhafte Einnahme der Immunsuppressiva ,
— Prophylaxe einer AbstoBungsreaktion @

NTx-Patientinnen im stationaren Setting

— keine Isolierungsnotwendigkeit, aber infektionsrisikoarme
Unterbringung empfehlenswert, evtl. Umkehrisolation (zum Schutz der
abwehrgeschwachten und Infekt gefahrdeten Personen vor moéglichen
Infektionserreger)

— Einnahme von Immunsuppressiva sichern, Praparate nicht austauschen,
auch bei Ntchternheit (z.B. vor OP) verabreichen, wenn eine orale
Applikation nicht moglich ist evtl. i.v. ( mit Ricksprache Arzt)

— Hygienisches Arbeiten: Flachendesinfektion, Kérperhygiene
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