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 eine über längere Zeit (> 3 Monate) bestehende, 
progrediente, meist irreversible Einschränkung der 
Nierenfunktion 

 Dauerhafte Störung der Filtrationsfunktion der Nieren
 Anstieg der harnpflichtigen Substanzen im Blut 

 Fortschreiten der Krankheit erfolgt langsam oder schnell und 
kann im Frühstadium ohne klinische Symptome verlaufen.

Diabetische Nephropathie, Hypertonie, Glomerulonephritis, Polyzystische Nierenerkrankung, 

Autoimmunerkrankungen, Langfristiger Medikamenten- oder Drogenmissbrauch

Konservativ                    Hämodialyse                Peritonealdialyse        Nierentransplantation

Ursachen

Symptome

Renale Anämie

Ödeme in den 
Extremitäten, 
Pleuraergüsse 

(Dyspnoe), Anasarka

Herzrhythmusstörungen

Azidose

Hypertonie

Xerosis (trockene 
Haut), Pruritus 

(Juckreiz) 

renale 
Osteopathie

Anurie, Oligurie

Polyneuropathie, 
Restless-Legs 

Syndrom

Konzentrationsstörungen, 
Kopfschmerzen, 

Verwirrtheit
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