EVANGELISCHES Q UNIVERSITATSKLINIKUM OWL
KLINIKUM Bethel Bethel 8 i

OWL| CampusBielefeld-Bethel

One Minute Wonder

Akutes Nierenversagen (ANV/AKI)

akut einsetzende Verschlechterung der Nierenfunktion
Kriterien

« Anstieg des Serumkreatinins um mindestens
0,3 mg/dl, innerhalb von 48h, oder das 1,5-fache
eines bekannten oder angenommenen
Ausgangswerts innerhalb von 7 Tagen

« Abfall der Urinausscheidung auf weniger als
0,5 ml/kg Kérpergewicht/h, flir mindestens 6 h.

Ursachen
Verminderung des ® Toxisch,
Blutvolumens g entzindlich und
Dehydratation z.B. durch g infektios
verminderte £ Medikamente
Flissigkeitszufuhr oder (NSAR, Zytostatika,
FlUssigkeitsverlust Kontrastmittel)
(Diarrhden, Erbrechen,
Uberdosierung von Diuretika EIregEn
Hamolyse
Blutverlust Rhabd |
Herzinsuffizienz abaomyolyse -
e > Glomerulonephritis
Hypoproteinamie
Sepsis
Begleitsymptome Behandlungen
 Urdmie (Juckreiz, Ubelkeit,  Behandlung an die
Erbrechen) Grunderkrankung anpassen
» Periphere Odeme « Medikamentose Therapie
* Lungenddem * Nierenersatzverfahren

« Herzrhythmusstérungen

« Miudigkeit/Abgeschlagenheit

Ein akutes Nierenversagen kann bei bester Nierengesundheit (akut) oder bei bereits bekannter
Nierenerkrankung (akut auf chronisch) eintreten.
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