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One Minute Wonder

Erhohter Intrakranieller Druck (ICP) ?
Basics

Achsengerechte Lagerung des Kopfes
CAVE: Die optimale Lage des Kopfes zur Entlastung kann von
Patient 2u Patient vanieren

Eventuelle Seitenlage des Patienten autheben
307 bis 45° OK-Hochlagerung unter Berucksichtigung des CPPs
(Sinkt der MAD, vemingert sich auch der CPP)

Normokapnie: PaC0O= 35mmHg - A5 mmHg
Eventuell Vemebeln, Absaugen oder Beatmungsparameter
nach Arztricksprache anpassen

Normonatriamie anstreben (135-145mmol /), rechizeitig
unter Arzimicksprache gegensteuem

Normothermie anstreben, Temperaturen dber 37.5°C
vermeiden bzw. aktiv senken

Erwagung eines Sedierungsbolus oder eine Vertiefung der
Sedierung nach Arztrucksprache

Rucksprache mit dem Arzt, ob eine Optimierung
der Beatmung erfolgen kann
Ziel: Zu hohen intrathorakalen Druck vermeiden

AbfuhrmaBnahmen erforderiich?
Eine Blasendruckmessung zur Intraabdominellen

Druckmessung erwagen
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