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CytoSorb-Therapie?
• = extrakorporales Blutreinigungsverfahren, mit dem eine wirksame Reduzierung überschüssiger 

Entzündungsmediatoren erreicht werden kann
• Der Einsatz bei septischen Patienten sollte nur im Rahmen kontrollierter Studien erfolgen 

Ziele:
• Überschießende systemische Entzündungsreaktion 

(„Zytokinsturm“ ) verhindern, um eine lebensgefährliche 
Entgleisung des Immunsystems zu vermeiden

• Systemische Hyperinflammation abschwächen
• Elimination von Biirubin und Myoglobin

Der CytoSorb-Filter:
• Entfernt:

• Zytokine
(Botenstoffe, die 
Abwehrzellen 
aktivieren

• Bilirubin
(Abbauprodukt 
roter Blutzellen)

• Myoglobin
(Eiweißstoff für 
Sauerstoffspeicheru
ng in der 
Muskulatur)

• Er ist einsetzbar bei der 
Hämodialyse, der 
Hämofiltration, der ECMO 
und der Herz-Lungen-
Maschine

Möglicher Einbau des CytoSorb-Filters bei 
unserer CiCa:

Vorbereitung und Einsatz von 
CytoSorb:
• stets unter hygienischen Bedingungen
• Vor dem Anschließen muss das 

zuführende Schlauchsystem mit steriler 
isotonischer Kochsalzlösung luftfrei
vorgefüllt werden

• Beim Einbau immer die am Etikett 
angegebene Flussrichtung beachten.

• Die Blutflussrate sollte ca . 400 ml/min, 
mindestens aber 150 ml/min betragen.

• Die maximale Laufzeit eines CytoSorb-
Adsorbers sollte 24 Stunden nicht 
überschreiten
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