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Anwendung:
• Breite antimikrobielle Wirksamkeit (inkl. gramnegative Bakterien) und laborwirksam gegen Candida albicans
• KRINKO-Empfehlung: VAP-Prävention u.a. durch Anwendung von antiseptischen Mundspüllösungen
• Zur vorübergehenden Keimzahlreduktion in der Mundhöhle
• Zur vorübergehenden Hemmung der Plaque-Bildung
• Bei eingeschränkter Mundhygienefähigkeit (z.B. wenn kein Zähneputzen möglich ist) bei Erwachsenen

Anwendung:
• Ausschließlich zur oberflächigen Anwendung
• Zähne putzen, danach mit Wasser Ausspülen
• 5 Minuten warten (Natriumlaurysulfat aus den meisten Zahnpastas, setzt die Wirkung von Octenidin

herunter)
• Mit 10ml Octenident den Mundraum spülen (30 Sekunden lang)
• Danach nicht mit Wasser nachspülen!
• Zweimal täglich
• Bei Anwendung länger als 5 Tage, Arztrücksprache halten

Nebenwirkungen:
Sehr häufig:
• Vorübergehende Beeinträchtigung der Geschmacksempfindung, wie z.B. ein bitterer Nachgeschmack 
• Leichte, reversible Zahnverfärbungen 

Häufig:
• Taubheitsgefühl im Mund 
• Beläge im Mund oder der Zunge 
• Vorübergehende Verfärbung der Zunge 
• Empfindlichkeit der Zähne

Gelegentlich:
• Kopfschmerzen 
• Übelkeit 
• Kribbeln der Zunge 
• Erhöhter Speichelfluss

Kontraindikationen:
• Überempfindlichkeit gegenüber dem Wirkstoff
• Kinder und Jugendliche
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